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Busausflug im Mai -
nicht nur fiir Altere

Am 31. Mai um 13 Uhr starten wir wieder
mit Interessierten ins Umland. Vor Ort kon-
nen Sie dann Mittag essen, spazieren gehen
und Kaffee trinken.

Kosten fiir die Busfahrt 8,50 Euro.
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Schlief3zeiten

Am Dienstag, den 1. Mai und am 18. Mai (Freitag
nach Himmelfahrt) bleiben die Kindertagesstitte, der
Kinderladen im Gemeindehaus und das Gemeinde-

biiro geschlossen. Die Freitagsandacht féllt aus.
Wir danken fiir Thr Versténdnis.

Am Himmelfahrtstag findet keine Andacht statt.
Die Einladung zum 6kumenischen Gottesdienst
entnehmen Sie bitte der Einladung auf Seite 7.

- ‘ -
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Alles Gute zum Muttertag

Burobedarf, Schreibwaren, Stempel
Schul- und Zeichenmaterial

Bewerbungszubehdr, Toner & Tinten
schone Dinge zum Schenken und Spielen

PAPIER & SPIELE

alles zum Schreiben und noch viel mehr...
Oppelner StraBe 8

10997 Berlin — Kreuzberg
Tel /Fax 030/ 612 68 61

g

Indische Spezialitaten
KOHINOOR

Cafe und Restaurant
offen von 12 bis 24 Uhr
Schlesische Str. 29, 10997 Berlin
Tel. 030 / 61281567

Mittagstisch ab 3,50
Sa.und So.:
warmes Buffet und Speisekarte
Partyservice




Aus Jeremia 23: ,,So spricht der Herr der Heerscharen Hort nicht auf die Worte der Propheten, die
euch weissagen! Sie narren euch nur; das Gesicht des eigenen Herzens verkiinden sie, nicht den
Auftrag des Herrn.. Sie sagen zu denen, die mich verachten: Der Herr hat gesprochen, es werde
euch wohl ergehen, und zu allen, die in der Verstocktheit ihres Herzens wandeln: Kein Unheil wird
tiber euch kommen.. Ich habe diese Propheten nicht gesandt und doch laufen sie; ich habe nicht zu

thnen geredet und doch weissagen sie...”

Monatsspruch fiir Mai 2007: ,, Alle Zungen sollen bekennen, dass Jesus Christus der Herr ist, zur

Ehre Gottes, des Vaters” (Phil 2.11)

Liebe Leser und Leserinnen des Taborboten!

Ich nehme zu dem Monatsspruch einen anderen Bibel-
texthinzu:

1.Joh 4,16: “Wer bekennt, dass Jesus der Sohn Got-
tes ist, in dem bleibt Gott und er in Gott .Und wir ha-
ben erkannt und geglaubt die Liebe, die Gott zu uns
hat. Gott ist Liebe, und wer in der Liebe bleibt, der
bleibt in Gott, und Gott bleibt in ihm.”

Im Gegensatz zu dem in der Bibel oben zu lesenden
Zitat aus dem Propheten Jeremia ist uns solche Kritik,
wie wir sie lesen, eher aus der Politik bekannt:

Der Prophet kritisiert im Namen Gottes falsche Pro-
pheten, die sagen:

Komme, was da wolle, euch wird es wohl ergehen bzw.
Was ihr auch macht (der Prophet spricht von Men-
schen verstockten Herzens), was ihr auch macht, kein
Unheil wird tiber euch kommen. In der Gottesrede wird
klar: Ich habe diese Propheten nicht gesandt, ich habe
nicht zu ihnen geredet, und doch sprechen sie in mei-
nem Namen. Sie weissagen in meinem Namen Liige.
Sie fiihren mein Volk falsche Wege mit ihren Liigen und
Flunkern. Diesem Volk niitzen sie gar nicht, spricht der
Herr.

Wir kennen solche Kritik aus der Politik. Wer erinnert
sich nicht an die vielen Versprechungen? Ein blithendes
Land; ganz schnelles Abstreifen all der Unterdriickungs-
mechanismen. Da kénnte man jetzt ganz viel dazu sa-
gen. Oder zu den sicheren Renten, dem schnellen Ab-
bau der Arbeitslosigkeit und vielem mehr.

Hier heif3t es aus der Bibel: Reden im Sinne Gottes ist
das nicht. Falsche Versprechungen niitzen nichts. Ganz
im Gegenteil.

Der Monatsspruch nennt uns einen anderen Mal3stab,
an dem wir solche Versprechungen priifen kénnen, und
der noch zusétzlich abgedruckte kurze Text aus dem 1.
Johannesbrief fiihrt das noch mehr aus:

Dort heif3t es: Gott ist Liebe Wer bekennt, dass Jesus
der Sohn Gottes ist, der bleibt in Gott und Gott in ihm....
Die Liebe Gottes, die sich in Jesus gezeigt hat, bleibt
der Maf3stab. Alle Zungen sollen das bekennen.

Ich denke, wer uns etwas iiber die Zukunft sagen oder
sogar verheiflen will und dabei vielleicht sogar in An-
spruch nimmt, das sei prophetisches Reden, als Re-
den von Gott her, der muf3 das von diesem Satz her
iberpriifen.

In der Welt des Altertums galten Konige und Fiirsten
als Sohne Gottes.. Dahinter stand nicht die Vorstellung
einer tibernatiirlichen Zeugung etwa durch Gétter. Nein.
Der Konig, das wusste man, war Sohn irdischer El-
tern. Sohn Gottes wurde er kraft seiner koniglichen
Stellung. Ein Konig galt als Gottes Statthalter, als Got-
tes Stimme. In diesem Sinne wird auch von Jesus als
Gottes Sohn gesprochen. Er ist Gottes irdische Stim-
me. Das Besondere aber an ihm ist, dass er kein Mo-
narch ist, sondern Mann des Volkes. Auf die Armselig-
keit und Durchschnittlichkeit seines Milieus weist uns
jadie Weihnachtsgeschichte mit der Geburt im Stall
ausdriicklich hin. In Jesus wird die Stimme Gottes nicht
von der Spitze der sozialen Hierarchie, nicht von der
Regierung her laut, sondern von unten, vom Volk her..
Darin wird Gottes Wohlgefallen an uns Menschen erst
so richtig deutlich, seine Zuwendung, deren innerstes
Wesen eben nicht Herrschaft, sondern Liebe ist: Wir
haben erkannt und geglaubt die Liebe, die Gott zu uns
hat. Und noch einmal wiederholt Johannes diesen Kron-
und Leuchtsatz seines Briefes: Gott ist Liebe...
Herrschaftsarroganz wie die vorne genannten politischen
und die vielen damit verbundenen Enttduschungen ha-
ben mit Gott nichts zu tun. Herrschaftsarroganz noch
schlimmer wie in verschiedenen Léndern dieser Erde
erst recht nicht. Gott ist Liebe. Nur 3 Worte. Wir wer-
den sie mit unserm Leben und Tun nie ganz ausschop-
fen konnen. Dal} Gott als Liebe existiert, dass seine
Macht nichts anderes als Liebe ist, das ist Gottes wah-
res Sein, mit dem er uns immer voraus bleibt.

Wir konnen zwar Liebe haben, wir konnen sie aber
auch nicht haben. Wir konnen zwar in der Liebe sein,
konnen aber auch aus ihr weggehen. Bald so - bald
anders. Darum ist es gut, daran erinnert zu werden: Gott
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ist Liebe, und wer in der Liebe bleibt, der bleibt in Gott
und Gott bleibt in ihm. Wer uns etwas {iber die Zukunft
sagen will und vielleicht sogar von Gott her, der muss
etwas sagen, wie er sich das

vorstellt: Zunahme von Liebe

bzw. die Abnahme des Ge-

genteils, die Abnahme von

Herrschaft, die Abnahme von

Gewaltund HaB, die Abnah- =

me des Gewinnstrebens
Heute kann dieses “in der
Liebe bleiben” nicht umfas-
send genug verstanden wer-
den. In diesen Wochen, in
denen uns tiglich etwas zum
Zustand unseres Planeten im
Rahmen des 2. UNO-Klima-
berichtes gesagt wird, bezie-
hen wir es besonders auf das

Gesamtwerk der Schopfung: |

Man kann das ja auch so se- | d
hen: Unser Planet Erde in ‘ ‘
seiner Wunderbarkeit, in sei- |

ner Schonheit und Vielfaltig- | v

keit spiegelt auf seine Weise die Liebe Gottes wider..
Solange sich Menschen bekdampfen, stellen sie sich
auBerhalb dieser Liebe. Und solange wir die Natur
durch Ubernutzung und Zerstérung kaputt machen,
handeln wir der Liebe Gottes zuwider. Da niitzt keine
Beschwichtigungsrede, alles wird doch nicht so schlimm
kommen. Ist es nicht ein Warnzeichen, dass die Sahara
und andere Wiisten dieser Erde einst blithende Kultur-
landschaften waren? Das Handeln der Menschen
macht immer noch jedes Jahr riesige Flachen zu sol-
chen Wiisten.

Wiistengestirne, wo nichts lebt und nichts wéchst, gibt
es im Weltall genug. Es ist nicht unsere Aufgabe, auch

die Erde in ein Wiistengestirn zu verwandeln. Ganz im
Gegenteil: Unsere Aufgabe ist es, unseren kostbaren
Planeten zu bewahren und zu erhalten mit allen seinen
menschlichen, tierischen und
pflanzlichen Lebensformen.
Wer dariiber zu uns redet, uns
an diese Aufgabe erinnert, uns
hilft, wie das geht, der redet
heute von Gott her. Es ist
schlimm genug, dass wir heu-
 te beinahe mehr Dinge kennen,
wie wir was kaputt machen
oder den Zusammenhang alles
Lebendigen storen und beein-
flussen als zu bessern, zu hei-
lenund wiederherzustellen.
Man hat Beobachtungen ange-
stellt, wie empfénglich manche
Pflanzensorten fiir die Liebe
von Menschen sind, die sich
- um sie kiimmermn. Erstaunliche
‘ Dinge, die einem Welt-
verstindnis, das mehr auf Ge-
7Sl winn, Nutzen, Sich Durchset-
zen aus ist, verborgen bleiben.
So zeigt sich, dass die von Johannes verkiindete Liebe
wohl nicht nur ein schénes Wort ist, sondern vielleicht
gottliche Wirklichkeit, um derentwillen es diese Erde
und uns gibt.. Die Erde hat ihren Sinn darin, ein Planet
des Lebens, der Liebe zu sein. Wer in der Liebe bleibt,
der bleibt somit in der Realitit. Wer nicht darin bleibt,
verliert sich in Tduschungen und Taten, die frither oder
spéater zerstorerische und selbstzerstorerische Folgen
haben miissen.
Darum Johannes und Paulus Brief an die Philipper mit
den Aussagen tiber Jesus, Gott und die Liebe.

Thr. Pfr. Ekki Gahlbeck

Einladung zum Konfirmandenunterricht

Wir laden alle jungen Menschen unserer Gemeinde, die im néchsten Jahr zu Pfingsten eingesegnet
werden mochten, zum Konfirmandenunterricht ein. Der Unterricht findet einmal wochentlich immer
mittwochs um 17.00 Uhr statt. Die Dauer betrédgt ein Jahr. Wahrend der Schulferien ist natiirlich kein
Unterricht.

Die Anmeldung, unter Vorlage der Geburtsurkunde und - falls vorhanden - Taufschein und Religions-
zeugnis, erfolgt im Gemeindebiiro, bei Pfr. Gahlbeck oder Pfr. Matthias zu den Sprechzeiten dienstags
10 - 12 Uhr oder mittwochs 18 - 19 Uhr. Der Unterricht beginnt am Mittwoch, den 6. Juni um 17 Uhr.

Pfarrer Klaus-Ekkehard Gahlbeck und Pfarrer Stefan Matthias
-4 -



Bibel-Talk in Tabor: Beginn am 3. Mai 2007

Auf meine Einladung im letzten Taborboten hat sich im letzten Monat eine kleine Vorbereitungsgruppe
zusammengefunden, um sich Uber die neue Gesprachsgruppe in Tabor auszutauschen und die ers-
ten Treffen zu planen.
Verabredet wurde, dass wir an dem Donnerstag immer den jeweiligen Predigttext des néchsten
Sonntags in den Mittelpunkt unseres Gespraches stellen wollen. Es ist dies also in einem gewissen
Sinne die ganz klassische Variante einer Bibel-Gespréachsgruppe. Ich denke aber, dass die ver-
schiedenen Teilnehmerinnen und Teilnehmer mit ihren jeweiligen Perspektiven, Lebenserfahrungen,
mit ihrem Wissen und ihren Einschétzungen eine Garantie sind fur ein interessantes Gespréch.
Verabredet haben wir auch, dass die Abende eine kleine Struktur erhalten sollen: Am Anfang soll der
Text gelesen werden. Dann, bevor wir in das Gespréach gehen, hat jede/r Zeit und Gelegenheit den
Text auf sich wirken zu lassen, so dass sich erste Gedanken, Gefuhle und Reaktionen zu dem Text
einstellen. Diese Eindrticke, die jeder von uns hat, wollen wir dann ins Gespréach bringen. Aber auch
historische Zusammenhé&nge und Aspekte aus der Forschung sollen den Text mit erhellen, wo furich
dann im Laufe des Gespréachs verantwortlich sein werde. Ich bin gespannt auf unseren ersten Abend,
zu dem ich hiermit herzlich einlade. Er wird sein am 3. Mai um 19 Uhr im Taborium der Tabor-Kirche
(Predigttext fur den darauffolgenden Sonntag: Jesaja 12). Die nachsten Termine sind: 24. Maiund 7.
Juni.
Bis dann also zum Bibel-Talk in Tabor

Stefan Matthias

piritualitat
im
esprach

Donnerstag, 10. Mai 2007 um 20 Uhr

Kurt Dantzer: Das Herzensgebet — friihchristliche und gegenwiirtige
spirituelle Praxis

Als die dgyptischen Wiistenvéter und -miitter in 3./4. Jh. ihre Form des Betens im Rhythmus
von Atem und Herzschlag suchten und fanden, legten sie die Wurzeln fiir eine Meditationspraxis,
die heute, in unseren modernen ,,Wiisten”, zunehmend als hilfreich empfunden wird. Im Vortrag
und mit einigen praktischen Ubungen méchte ich einen Eindruck davon vermitteln, wie das
Achten auf den Klang eines Wortes oder Satzes aus der Heiligen Schrift im eigenen Herzraum
zu innerer Ruhe fithrt und damit eine neue Beziehung zu uns selbst, zu unseren Mitmenschen
und zu unserem Alltag erdftnet.

Kurt Dantzer, ev. Pfarrer im Ruhestand, tibt seit 1985 das Herzensgebet in der VIA-CORDIS-
Weggemeinschaft. 1979-1987 Dozent fiir biblische Theologie und Spiritualitdt in der
Diakonenausbildung, 1987-1995 Geschiftsfithrer im Loccumer Arbeitskreis fiir Meditation
und Studienleiter an der Evangelischen Akademie Loccum, 1995-2004 Gemeindepfarrer, leitet
Meditationskurse und Weiterbildungen in geistlicher Begleitung.
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Aus der Gemeinde

Kollekten

Die Kollekten fiir den Monat Mirz ergaben 48,03 Euro (amtliche) und 203,17 Euro (gemeindliche).

Die amtlichen Kollekten waren flir folgende Arbeitsbereiche und Einrichtungen bestimmt:

Fiir die landeskirchliche Arbeit mit Aussiedlerinnen und Aussiedlern, die Arbeit des Berliner Missionswerkes an der
Wolga, die Hospizarbeit, die Kreiskonfirmandenfahrt und die sozialdiakonische Kinder- und Jugendarbeit.

Die gemeindlichen Kollekten wurden verwandt fiir den Orgelfonds, die Altenarbeit, den Altarschmuck und die
Taborstiftung.

Spenden
Fiir unsere Gemeindearbeit erhielten wir im Mérz 211,69 Euro.
Wir bedanken uns bei allen Spendern sehr herzlich dafiir.

Offene Kirche
Sie konnen unsere Kirche zu den Biiro6ffnungszeiten gerne besuchen. Bitte melden Sie sich bei uns. Wéhrend der
Offnungszeiten sind auch die jeweiligen Ausstellungen im linken Seitenschiff zu besichtigen.

Beratungsstellen im Kirchenkreis Berlin-Stadtmitte

Lebensberatung im Berliner Dom - Krisenberatung - Seelsorge - Paarberatung
Offhungszeiten Montag bis Freitag 14-18 Uhr und Samstag 14-16 Uhr und nach Vereibarung.
Fiir die Paarberatung ist eine telefonische Voranmeldung notwendig. Tel.: 202 69-167

Am Lustgarten - 10178 Berlin (Mitte) Eingang Spreeseite / Treppe zum Souterrain

Soziale Beratung
Jeden 2. und 4. Mittwoch im Monat von 15-17 Uhr
im Gemeindehaus der St. Thomas-Gemeinde, Bethaniendamm 23-29, 10997 Berlin (auf Spendenbasis)

Anwaltliche Beratung
Jeden 1.und 3. Mittwoch im Monat von 15-17 Uhr
im Gemeindehaus der St. Thomas-Gemeinde, Bethaniendamm 23-29, 10997 Berlin (auf Spendenbasis)

Telefonseelsorge
Kostenfrei und verschwiegen: 0 800- 1110111 und 0800-1110200

Beratungsstelle fiir Uberschuldete — Schuldner- und Insolvenzberatung
Diakonisches Werk Berlin Stadtmitte e.V., Schlesische Str. 27 a, 10997 Berlin (U-Bahn Schlesisches Tor -
im Hause des Biirgeramtes),

Biirozeiten: Mo, Mi, Do 9.00 - 16.00, D1 9.00 - 18.00, Fr 9.00 - 14.00
Termine nur nach telefonischer Vereinbarung unter 691 60 78.

Beratungsstelle fiir Asylsuchende und Fliichtlinge

Gemeinde Heilig Kreuz-Passion, Zossener Str. 65, 10961 Berlin, in der Heilig-Kreuz Kirche,
Telefon: 691 41 83, Sprechzeiten: Mo, Do und Fr 10-16 Uhr, Di 13-16 Uhr
Dolmetscher fiir dthiopische Sprachen, fiir tiirkisch, arabisch, kurdisch sowie englisch und franzosisch.
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PUTZAKTION IN TABOR

Auch in diesem Jahr schwingen wir Taboritlnnen die Staubwedel und Schrubber und polieren
unsere schone Kirche, damit sie in ihrer ganzen Schonheit strahlt.

Immerhin ist unsere Kirche schon iiber hundert Jahre alt, kein Alter wenn man sich sauber hilt,
pflegt und immer wieder schon aufpoliert!!!

Auch die Fenster zu den Hinterh6fen werden geputzt, da-

mit die Nachbarn keine Depressionen von einer dreckigen

Kirche von hinten bekommen.

Nach getaner Arbeit essen wir gemeinsam Kartoffelsalat <2 "
und Buletten und sprechen davor ein Tischgebet - "
eine Sitte, die in der GroBstadt bei den meisten Menschen ;

verlorengegangen ist.

Alle, die Lust haben zu helfen, sind herzlich eingeladen
am Samstag, den 5. Mai um 9.00 Uhr.
Bitte seid piinktlich, damit wir die Gruppen einteilen kénnen.

o]

Die Kreuzberger Okumene l&dt ein zum

@ Okumenischen
ﬂ Festgottesdienst

m zu

Christi Himmelfahrt

$0

O

e
am Donnerstag, den 17. Mai 2007 um 15.00 Uhr in der
Kirche
St. Bonifatius.

Das Thema:
Denn alle sollen eins sein

Im Anschluss an den Gottesdienst treffen wir uns zu Kaffee und
Kuchen und sehen dabei ein Theaterstlck.

St Bonifatius Kirche, 10965 Berlin Yorkstrafte 88/89
U-Bahnhof Mehringdamm, Bus M19



Abschied von Jonas Sandmeier

Am Sonntag, dem 22. April feierten wir Abschied von unserem Organisten Jonas Sandmeier. Zum Abschied von
unserem Organisten wurden wihrend des Sonntagsgottesdienstes Teile einer Messe von Michael Haydn mit unserem
Taborchor aufgefiihrt. Es war fiir unseren Chor ein groer Augenblick, hatte er doch schon lange unter der Leitung
von Jonas Sandmeier diese Messe einstudiert. Unser neuer Organist Christoph Demmler hat dann das Projekt
“Messe” vollendet.




Nach dem Gottesdienst wurde ein Empfang gegeben. Beim
Empfang wurde das tibliche Glas Sekt oder Saft in den
Hénden gehalten und dann die ebenfalls tiblichen
Dankesworte an den scheidenden Organisten gerichtet.
Gleichzeitig hatte ein groBerer Teil unserer Gemeinde Gelegenheit, den neuen
Organisten Christoph Demmler kennenzulernen.

Nach dem offiziellen Teil wurde es gemiitlich. Jonas Sandmeier lief3 sich
ein lustiges Bewegungsspiel einfallen und die Gemeinde revanchierte
sich, in dem sie einige Volkslieder, die alle kannten, lauthals schmetterten.
Es traten aber auch Einzelkiinstler auf, die mit ihrem Stindchen ganz 3
personlich Dank sagen wollten fiir die von Jonas Sandmeier geleistete
Arbeit.

Ich mdchte dieser Stelle auch meinen Dank an die richten, die auch fiir
das Gelingen von Veranstaltungen dieser Gré3e mitverantwortlich sind. §
Das sind jene, die im Hintergrund wirken. Denn so gut der Chor auch
singt und der Dirigent dirigiert, bedarf es zum Gelingen einer solchen
Veranstaltung auch organisatorischer Arbeiten. Es miissen die Getranke
besorgt werden, die Tische dekoriert werden und dann, wenn alle #
gegangen sind, miissen die Rdume gereinigt werden.

Burkhard Waechter

Bilder von Wolfgang Rathert und Henning Behrens




Seniareneise vom 25. Juni - 8. Juli 2007
Uiklaub in Burg im Spreewald

Auch in diesem Jahr méchten wir
Sie einladen, mit uns zu verrei-
sen. Unser Ziel ist das Hotel Bleske % ;.;
in Burg im Spreewald, wo wir im '
vergangenen Jahr schon einmal
zu Gast waren.

Die Umgebung von Burg ladt zu
Spaziergdngen in die unverwech-
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selbare und schéne Spreewald- gt g g e 3, 07
landschaft ein. NatUrlich gehéren e 'W%’mﬂi‘, ‘
zu unserem Programm eine Kahnfahrt auf der Spree, eine Fahrt in das
Lagunendorf Lehde, eine Kremserfahrt und eine Tour mit der Rumpelguste.

Und fir Unterhaltung sorgen eine Spreewdlderin, eine Folkloregruppe
und Musik auf dem Schifferklavier.

Die Kosten fUr die 14-tdgige Reise incl. Vollpension, Busan- und -abreise,
Ausflige u.a. betragt:

680,00 Euro im Einzelzimmer mit WC/Dusche
665,00 Euro im Doppelzimmer mit WC/Dusche

Wir werden diese Reise gemeinsam mit den Senioren und Mitarbeitern
der Heilig Kreuz-Passions-Kirchengemeinde machen, damit wir eine gré-
f3ere Gruppe als im letzten Jahr werden. Auch Senioren anderer Gemein-
den sind herzlich eingeladen, sich uns anzuschlief3en. Damit wir gut pla-
nen kédnnen, mochten wir Sie bitten, sich bis zum 15. April 2007 verbind-
lich anzumelden.

Wir bitten um Anmeldung und Anzahlung von 100,- Euro im Seniorenclub
oder in der KUsterei zu den BUroéffnungszeiten:

Mo und Fr von 9-13 Uhr, Mivon 16-19 Uhr und Do von 11-13 Uhr.

Wir freuen uns auf eine schéne gemeinsame Reise.
Ihre Reiseleitung
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Vernisssage Sonntag 6. Mai 17.00 Uhr
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Energiesparlampen 11

Der Mai ist gekommen, die Bdume werden griin. In diesem Jahr sind die meisten Baume bei uns allerdings schon im
April griin geworden. Sicher ist das auf den milden Winter und das warme Friihjahr zurtickzufiihren. Darin aber
gleich ein untriigliches Zeichen fiir die unbestrittene Klimaerwérmung zu sehen, diirfte noch zu friih sein. Dieser
Wetterablauf bestitigt zwar den Trend, aber frithestens nach dem niachsten Winter kann man vielleicht einschétzen,
ob das ein einmaliges Phinomen war oder ob sich die Erderwarmung dadurch schon so deutlich abzuzeichnen
beginnt.

Nun aber noch einmal zum Thema ,,Energiesparlampen”. Wenn man sie weltweit anwendet, kann ein kleiner Beitrag
gegen die Erderwarmung geleistet werden, weil man mit weniger Energieeinsatz viele Beleuchtungsprobleme l6sen
kann und diese Technik fiir uns sofort verfiigbar ist. AuSerdem kénnen wir sogar die eigenen Stromkosten reduzie-
ren. Es muss jedoch betont werden, dass es sich zwar um einen guten Beitrag zur Bekdmpfung der Klima-
verdnderungen handelt, aber allein dadurch dieses Menschheitsproblem nicht gelost werden kann.

Im letzten Taborboten waren einige Fragen zum Einsatz der Energiesparlampen offen geblieben! Zuerst ein kleiner
Nachtrag: Fiir die vergleichende Kostenrechnung der 60W Glithlampe (171,75 EUR) mit der 11 W Sparlampe
(38,92 EUR) waren die hier in Klammern nochmals angegebenen Gesamtkosten zwar enthalten, aber das eigentli-
che Einsparpotential (171,75 EUR - 38,92 EUR) von 132,83 EUR ist dann im Laufe der redaktionellen Bearbei-
tung irgendwo verloren gegangen und sei deshalb hier nachgereicht.

Diese Einsparung ist, wie auch damals erwéhnt, ein ungefihrer Wert, der je nach den Pramissen mit denen diese
Rechnung durchfiihrt wird, unter- oder iiberschritten werden kann. Um das zu verdeutlichen z. B. folgende Annah-
me: Man geht diesmal von einer Sparlampe mit 15.000 h Lebensdauer aus. Bei ansonsten gleichen Bedingungen
wiirde das Einsparpotential dann sogar 152,33 EUR betragen, weil fiir die Anschaffungskosten der Glithlampe
(Lebensdauer etwa 1.000 h) dann 15 x 1,95 EUR zu berticksichtigen wéren. (Zum besseren Verstéindnis schauen
Sie bitte noch einmal in den Taborboten von April oder glauben es mir einfach.)

Das frither oft gebrauchte Argument, dass Sparlampen nicht schaltfest sind, ist inzwischen eigentlich gegenstandslos,
da die nach 2005 auf den Markt gekommenen Exemplare It. Herstellerangaben oft mehr als 500.000 Schaltzyklen
aushalten. Diese Angaben sind durch unabhéngige Tests fiir Qualitdtssparlampen inzwischen nachgewiesen worden.
Auch die oft beméngelte lange Anlaufzeit, d. h., die Zeit, die nach dem Einschalten benétigt wird, bis die volle
Helligkeit erreicht wird, konnte stark verkiirzt werden und spielt heute bei den meisten Anwendungsfillen kaum
noch eine Rolle.

Die Farbwiedergabe ist zum Teil gleichwertig oder sogar besser
als die von Glithlampen. Das Licht wird z. B. bei den Licht-
farben ,,extra warmweil3” und ,,warmweif3” als warm und ge-
miitlich empfunden. Frither wurde durch den hohen Blauanteil
das Licht der Entladungslampen oft als kalt beméngelt. Um aber
Fehlkaufen vorzubeugen soll erwahnt werden, dass es auch die-
ses ,,blaue” Licht noch gibt, weil es flir gewisse Anwendungs-
fille ausreichend oder sogar erwiinscht ist.

Nur die roten Farben machen Probleme, weil sie braunlich oder
matt wirken konnen. Das Licht wird nicht durch einen Gliihfa-
den, sondern durch Gasentladung in der Lampe erzeugt, bei der
die Rotkomponente fehlt, d.h. wenn rote Gegenstinde oder
entsprechend gestaltete Raume zu be- oder auszuleuchten sind, ist diese Technik nicht unbedingt zu empfehlen. Dass
man das aber kaschieren kann bzw. hierfiir dann spezielle Lampen verwendet, konnen Sie feststellen, wenn Sie beim
néchsten Einkauf beim Fleischer Ihres Vertrauens die an der Fleischtheke ausgestellte Ware anschauen.

Die optimalen Umgebungstemperaturen flir den Einsatz dieser Art von Energiesparlampen liegen zwischen 20 bis 30
°C. Bei relativ hohen und niedrigen Temperaturen (meist unter dem Gefrierpunkt) kann es zu Einschrankungen
kommen, die sich einmal in der Verkiirzung der Lebensdauer bzw. durch sinkende Lichtausbeute bemerkbar ma-
chen konnen.

Probleme durch elektromagnetische Felder (Elektrosmog), die gesundheitlich bedenklich sind oder zur Beeinflus-
sung empfindlicher Gerite fithren konnen, sind bei den modernen Kompaktsparlampen meist ausgeschlossen (lt.
einer Untersuchung fiir das Schweizer Bundesamt fiir Gesundheit sind die Magnetfelder von Energiesparlampen
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duBerst schwach und vergleichbar mit der magnetischen Strahlung von herkommlichen Glithlampen), ebenso ist es
mit dem so genannten Flimmern (Stroboskopeftekt).

Uber die verschiedenen Bauformen, die Arten der Sockel (Schraub- oder Stecksockel mit unterschiedlicher Anzahl
von Stiften) will ich mich nicht weiter auslassen. Zu erwéhnen wire, dass die tiblichen Schraubsockel von Glithlam-
pen, die im Haushalt verwendet werden E27 und E14 sind (die Zahl hinter dem E entspricht dem Gewindedurch-
messers des Edison-Schraubsockels in mm). Diese Ausfithrungen gibt es auch bei den einschraubbaren Spar-
lampen.

Was beim Austausch eventuell noch beachtet werden muss, ist die jeweilige Lange der Lampe. Die Leuchten sind
fast immer noch fuir Glithlampen konzipiert. Viele Sparlampen sind etwas ldnger und manchmal auch dicker als die
Gliithlampen, d. h. beim Einkaufen auf die Abmal3e achten! Wobei man aber heute meist schon gleich grof3e Spar-
lampen kaufen kann. Hierbei ist die Leistung zu beachten, da Sparlampen mit groerer Leistung (nach Hersteller und
Bauform unterschiedlich) eine grof3ere Bauldnge und oft auch ein gréBeres Volumen haben.

Der wesentlichste Vorteil von Energiesparlampen gegeniiber den herkémmlichen Glithlampen liegt in der Lichtaus-
beute. Es werden etwa 25 % der elektrischen Energie in Licht umgewandelt. Bei der Glithlampe sind das nur etwa
5 bis maximal 10 %, wihrend fast der gesamte Rest der aufgewendeten Energie in Form von Wirme an die
Umgebung abgegeben wird. Die Stiftung Warentest gibt noch folgende Empfehlung; bei empfindlichen Sparlampen
mit hdufigen Schaltzyklen wenigstens ein Pause von etwa 2 Minuten zwischen zwei Schaltvorgéngen einzuhalten, um
dadurch deren Lebensdauer zu erhdhen.

Aufden Verpackungen der Lampen sind meist die Farbtemperatur und die Lichtqualitét (Farbwiedergabeindex)
angegeben. Ich mochte aber nur darauf hinweisen und das nicht naher erlautern, weil es unterschiedliche Arten der
Kennzeichnung gibt, die Sie sich am besten beim Einkaufen erkléren lassen kénnen.

Es giibe noch viel zu dieser Beleuchtungstechnik zu sagen. Um Thnen aber einmal nicht die Lust an eigenem Forschungs-
bedarf zu nehmen oder es andererseits bei einer ausreichenden Information zu belassen, nur noch einige Anmerkun-
gen zum Umweltschutz und gleichzeitig zur Entsorgung der Kompaktleuchtstofflampen. Diese Lampen enthalten
eine geringe Menge Quecksilber - etwa 5 mg bei den Billiglampen bzw. bei hochwertigen Lampen um die 2,5 mg.
Dieses ist bei intakter Lampe im Glaskorper eingeschlossen und kann eigentlich nur bei Glasbruch freigesetzt wer-
den. Durch die geringe Menge besteht auch kein gro3es Gesundheitsrisiko, wenn mal eine Lampe zerbrechen sollte.
Insgesamt ist die Bilanz der Quecksilberemission
selbst bei nicht fachgerechter Entsorgung relativ
ausgeglichen, da bei der Stromerzeugung auch
Quecksilber im Kraftwerk freigesetzt wird, was
dann durch den hoheren Strombedarf herkémm-
licher Glithlampen kompensiert wird. Dadurch
wird aber nur einmal mehr die Forderung unter-
mauert, defekte Sparlampen wie Sondermiill zu
behandeln und keinesfalls mit dem normalen 0-
Hausmiill oder im Glascontainer zu entsorgen,

zumal in der Elektronik der Lampe noch weitere
Produkte enthalten sind, die, wenn sie in gréBeren Mengen anfallen, nicht unproblematisch aber fiir das Recycling
interessant sind. In Deutschland sind die Hersteller durch das Elektro- und Elektronikgeritegesetzes seit 2006
verpflichtet, die Lampen zuriickzunehmen. Das Einsammeln geschieht hier meist auf kommunalen Wertstofthofen.
Ich habe nur Bedenken, dass ich und Sie den etwas grof3eren Aufwand scheuen und dann doch eine verbotene
Entsorgung vorziehen. Vielleicht sollte man hier als zusétzlichen Anreiz tiber eine kleine Riickkaufpramie nachden-
ken. Anbei noch ein kleines Bild, welches die Entwicklung der Kompaktlampen etwas dokumentiert.

Inzwischen gibt es aber nun die so genannten LED-Lampen (Leuchtdioden), die noch weniger Strom verbrauchen
als die Kompaktleuchtstofflampen und deren Lebensdauer derzeit fast unbegrenzt erscheint. Um sie fiir die meist
bendtigten Beleuchtungszwecke fit zu machen, ist noch ein wenig Entwicklungsarbeit zu leisten. Sie werden sich
aber bei giinstiger Preisgestaltung relativ schnell durchsetzen, konnten aber auch den Leuchtenbau ziemlich verin-
dern, wie das ja ansatzweise schon zu erkennen ist.

Da waren noch einige Ereignisse, die so genannte griine Gentechnik betreffend, die ich Thnen gern mitgeteilt hétte,
aber dartiber vielleicht mehr im néichsten Taborboten.

Vergleich der der Quecksilberemissionen dber einen Zeitraum von 5 Jahren

(unter der Annahme, dass 50% der elekinschen Energie aus Kohlekraliwerken stammi)

2 4.0 Eigenanteil

Milligramm Quecksilber

Energiesparlampe Energiesparlampe Glihbirme
bei falscher Entsorgung  bei fachgerechter Entsorgung

Fiir heute herzliche Griifle und ein schones Pfingstfest Ihr Otmar Matthes
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Al der Konig o madeMorg@vvkamW
alles so-fand, wie er es gewinschit hatte, hielt
N erHochgeit mit demvMddchen; und die schone
— Millerstochter wurde Konigin,

| Nacheinem Jahw brachte sie einvschones Kind
3w Welt und dachte gowr nicht mebw o das
0 - Mdnnchen.

Der Kovu,g/ﬁfe/ute/ndv hatte aber noch ummer
nicht genuwg Gold. Er liefl die Mullerstochter ~— .
v eine noch grofiere Kammer bringesw und, =
sbrach; »Gelingt es dir inv dieser Nacht, das .
Gold zw verspinnen, so- sollst dw meine Fraw
werdew. « Aly das Madchen allein wawr, ka
das Mcwnnchenw gum dritterwmnol und sprach:
»Was gilbst dw miv, wenwvich div auch diesmal — -~
das Strohvverspinne? « »Ichvhabe nichty mehw! «
»So- versprichv miv dein erstes Kind, werwv dw
Konigiv bist!« Die Millerstochter wufite sich
nicht anders zuw helfen. Sie versprach es, und, ¢
das Mdwnunchew spanww noch eivvimal das Strotv |

Da trat es plotzlich inv ihwe
Koawmmer und sprachi »Nunw
gib- mir, was dw mir
versprochenw hast!« Die
Konigin erschwak und bot
i alle Reichtivmer des
Konigreichy aw. Das
Mdannchenw aber sprachv:
»Nein, etwas Lebendes ist
miv lieber aly alle Schiitze
der Welt. « Do fu’/wg/ die
& Konigin so- zw weiner an,

A~ dafl WMMWLOI’WWMM
mit dw hatte. »Dre{/Tag@debdvdA/Z%tW\/ sagte es. »Weruwv dw big
dahin meinen Namen weifSt, WMMWKMWW!«

Fortsetzung folgt im ndichsten Taborboten
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Kennst du diese
Blitenpflanzen?

Im wunderschonen Monat Mai griint und bliiht die
Natur. Wenn du das Bild und das dazugehorige Wort
zusammen liest, erhdltst du jeweils den Namen einer
bekannten Blume.

Der Name Mai hat iibrigens mit dem Sprie3en in der
Natur etwas zu tun. Die griechische Gottin des
Wachstums und Mutter des Hermes heif3t Maia. Die
Romer iibernahmen die Gottheit, machten sie zu einer
Wachstumsgottin und weihten ihr den fiinften
Kalendermonat. Von den Rémern haben wir dieses
Wort in unsere Sprache tibernommen.

o
—
=
3
o

Text/lllustration: Christian Bz

Losung: 1. Maikifer, 2. Kau/./Kelle, 3. Zet, 4. Waage/Weidenkélzchen,
5. Lift, 6. Zirkel, 7. Adebar, 8. Burg. 9. Ritter, 10. Hexe, 11. Brot/Biene, 12. *
Kifig, 13.Bir, 14. Anker/Ass, 15.Tasse, 16. Stuhl, IV.Schuh. 18. Seil
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- Diakonie-Sozialstation Studstern
Zossener StralRe 24 - 10961 Berlin - & 690 30 80

® Leistungen der Pflegeversicherung ® Gruppenangebote & Kurs
fur pflegende Angehérige ® Gerontopsychiatrische Beratung &

Wir mdchten, dass Sie lhre Selbstandigkeit erhalten und solange wie méglich in lhrer
gewohnten Umgebung bleiben. Uns liegt daran, dass Sie bei uns Geborgenheit, Sicher-
heit und Respekt erfahren. Sie erhalten von uns sowohl fachlich gute Pflege als auch
menschliche Zuwendung. Freundliche Mitarbeiterinnen beraten Sie gern - Rufen Sie

uns an!
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I ® Hausliche Krankenpflege ® Hauspflege ® Pflegefachberatung
|
|
|
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|
|
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Seit 3 Generationen liberzeugen wir durch erstklassige Beratung und Leistung zu einem verniinftigen Freis

BESTATTUNGSHAUS
Falckensteinstr. 42, 10997 Berlin

Rund um die Uhr g ©12 72 39

Wir sind jederzeit fiir Sie da und wissen,
was zu tun ist.

Bei uns konnen Sie lhre dereinstige
Bestattung schon zu Lebzeiten regeln.

Erdbestattungen Feuerbestattungen Urnenbeisetzungen zur See




Geburtstage
H. Lange

H. Calgeer

C. Mohs

A. Jockel

M. Graef

H. Woitha

G Frasunkiewicz
G. Zastrow

L. Hoene

K. Fischer

D.Tag

67

74

67

68

87

85

79

83

92

95

67

Freud und Leid

Jahre
Jahre
Jahre
Jahre
Jahre
Jahre
Jahre
Jahre
Jahre
Jahre

Jahre

I. Rader

H. Hartmann
H.Kalle

G.. Vogel

J. Kriiger

H. Restel

T. Freier

H. Trimpler
H. Friedrich
D. Opper

B. Rider

73 Jahre
60  Jahre
75  Jahre
75  Jahre
69  Jahre
69  Jahre
60  Jahre
93  Jahre
67  Jahre
68  Jahre
85  Jahre

Wir gratulieren Thnen und allen anderen Geburtstagskindern unserer Gemeinde sehr herzlich und

wiinschen alles Gute und Gottes Segen.

Gott spricht: Ich will euch Zukunft und Hoffnung geben.
Bestattungen Frau Hannelore Morlack 73 Jahre
Frau Ursula Boelcke 78 Jahre
HAR‘ANNE EisenbahnstraBe 5
, in Kreuzberg
ROGNER 10997 Berlin
Tel. 030/618 21 47
FLORISTIK Fax 030/612 57 35
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Gottesdienste Mai 2007

Sonntag 06. Mai 10 Uhr Pfr. Matthias mit Taufen und Abendmahl (ohne Alkohol)
Sonntag 13. Mai 10 Uhr Pft. Matthias

Sonntag 20. Mai 10 Uhr Pfr. Gahlbeck

Sonntag 27. Mai 10 Uhr Konfirmationsgottesdienst Pfr. Gahlbeck
(Pfingstsonntag) mit Taufe und Abendmahl (ohne Alkohol)
Pfingstmontag kein Gottesdienst

Sonntag 03. Juni 10 Uhr Pfr. Matthias mit Abendmahl (ohne Alkohol)

Andacht zum Wochenende

Freitags um 9 Uhr im Taborium —anschlieBend Gespriach und Kaffeetrinken (nicht am 17. Mai)

Veranstaltungen
Gemeindekirchenrat Montag 21.Mai 19.30 Uhr
Chor jeden Mittwoch 19.30 Uhr
Konfirmandenunterricht jeden Montag 17.00 Uhr
Meditation jeden Dienstag 19 Uhr
Meditationstag 12. Mai 9-16 Uhr
Okogruppe Mittwoch 16. Mai 18.15 Uhr
Konzerte Siehe Innenseiten
Spiritualititim Gespriich Donnerstag 10. Mai 20.00 Uhr
Bibel-Talk in Tabor Donnerstag 3.Maiund24.Mai  19.00 Uhr
Treffen fiir Altere
Donnerstag 03. Mai 14 Uhr
Geburtstagskaffee Donnerstag 10. Mai 14 Uhr
Donnerstag 17. Mai kein Treffen!
Donnerstag 24. Mai 14 Uhr
Busausflug Donnerstag 31. Mai 13 Uhr
Kegeln Dienstag 08. Mai 13 Uhr
“KEGLERECK” Muskauer- Ecke Eisenbahnstral3e
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,\-—JF JUNG TECH communication is vours wrangeistr. 78, 10997 Bertin

Tel.: 030-69819335; Fax: 030-69819780; Email: info@jungtech.de

Palmen - Apotheke
€arrL

Krankengymnastik
Hannes Hubbe

Schlesische Str. 37
10997 Berlin

Tel.: 030 -612 39 46
Fax.: 030-61 6239 14

Therapie aus Spezialistenhanden.

alle orthopadischen
urologischen Behandlungen.

suche in allen Berliner Bezirken.
stuhlgerechte Praxisraume.

nser Angebot : 4 Bobath fiir Kinder
und Erwachsene
4/ Manuelle Therapie
</ Osteopathie
«/* Craniosacrale Therapie
</ Shiatsu, Massagen u.a.

Heckmannufer 4, fon: 030/ 611 21 08

physio.team@berlin.de

Fisch - Schmidt

Seit 1908 Thr Lieferant fiir
Rhuctorwaren - Seofisctic
Y ancnaden wnd Salate

Wrangelstr. 82
Tel.: 612 32 49

- OSSOSO OSOZOSOSOSO

S e
:e: Vollreinigung :c:
Vtine o 'Schlesisches Tor"” =
Fiirst Bismark-Apotheke = —
3| Inhaber Scheffler Lanimaschen Bad
peeiliniesy il I - B Kmopin 14
10927 Berlin ’X‘ Skalitzer Str. .71 Heissmangeln m
| 10997 Berlin 5%
Telefon 611 27 203 ¢ Tel. 6182126 Gardinenservice ¢
> - =
7 dscheannahme .
évvvvvvvvvvv'é
Bad ol B B P L B B S Y

(. i |

SJ 611 60 66,5

Hallo, Hier ELEKTRO - GROSS

Schnell, billig, piinklich und genau
Keine Anfahrtkosten in S036

Dletel‘ Gl‘OSS Meisterbetrieb eingetragen im
Elektrohandels- und Installations GmbH Installateurverzeichnis der BEWAG
Heckmannufer 4 10997 Berlin MITGLIED der ELEKTRO-INNUNG




Tabor

Ev. Kirchengemeinde
10997 Berlin - Taborstr. 17
- Tel.:6123129-Fax: 61277 76

kuesterei@evtaborgemeinde.de REW E - N a h ka Uf

www.evtaborgemeinde.de

Ilhr Kaufmann:

Gottesdienst: Sonntags 10:00 Uhr

Andacht: Freitags 9:00 Uhr OGUZ

Pfarrer Gahlbeck Tel.: 612884 14 Lotenshitie:

Sprechzeit: Mittwoch 18-19 Uhr und nach Spirituosen
Vereinbarung .

Obst & Gemise

Pfarrer Matthias Tel.: 612884 15 .

Sprechzeit: Dienstag 10-12 Uhr und nach Kaffee & Weine
Vereinbarung Wrangelstr. 75 / Ecke Cuvrystr.

Gemeindeblro: Kusterin Frau Herrmann 10997 Berlin - Kreuzberg

Tel.: 6123129 Fax: 6127776 Tel.: 612 51 87

Offnungszeiten: Montag, Freitag von 9-13 Uhr;
Donnerstag 11-13 Uhr, Mittwoch 16-19 Uhr

Kindertagesstétte und Hort: Cuvrystr. 36
Leiterin: Frau Gebhard Tel.: 695 343 85

Sprechzeit: Mo 14-17 Uhr Fax: 611 90 66

Offnungszeiten: Mo-Fre6-17 Uhr +

kita@evtaborgemeinde.de

Kindergruppen im Gemeindehaus: Taborstr. 17
Pfinderladen Kitt e.V. Tel.: 618 31 00 \|
Offnungszeiten: Mo-Fr 7:30 -17 Uhr I“'““ - 'I .'t“
Obdach-Nachtcafe: Tabakwaren,
Tel.: 612 858 33 Dienstags 21 Uhr - Mittwoch 8 Uhr Zeitschriﬁen

g ’
Bankverbindung: Getrinke

Kirchl. Verwaltungsamt Berlin Stadtmitte

Ev. Darlehnsgenossenschaft Edeltraud Sarfarazi * 7Wrangelstl: 58
BLZ 210 602 37 Konto-Nr.: 614 741 280 Telefon 61272 62
Verwendungszweck ,flir Tabor KG*

_’,

] ° ° ° [
95’ die Sehetbe cenmal hin, //(eyet macht se wieder wn!/
Jurgen Meyer Neu-und Reparaturverglasung
Meisterbetrieb Isolierverglasung
Glaserei Spiegelanfertigungen jeder Art

e, 2 030/6 93 48 09 Y704
10967 Berlin Fax 030/6 92 99 17 GLASWERKSTATTEN



